
ปีงบประมาณ
2565
2566
2567
2568

รวม (บาท)

(2.1)หน่วยวัด (2.2)ค่า
เป้าหมาย(A)

(2.4)จ านวน
ประชากร

เป้าหมายของ
โครงการตาม(2.3)

(2.5)จ านวน
เป้าหมายท่ีจะท า

ได้(2.4)x(2.2)/100

(3.1)จ านวนผล
การด าเนินงานท่ี

ผ่านมาล่าสุด

(3.2)จ านวนเป้าหมายตามโครงการ
(Y)

(4.3)ร้อย
ละก่อนการ
ด าเนินงาน
(Before)(3.
1)/(4.2)x10

0

(4.4)ร้อย
ละหลังการ
ด าเนินงาน

(After)(2.5)
/(4.2)x100

   ปี 2565 ร้อยละ 80.00 200.00 160.00 265.00 265.00 88.33 53.33

   ปี 2566 ร้อยละ 90.00 300.00 270.00 389.00 428.00 86.44 60.00

   ปี 2567 ร้อยละ 90.00 500.00 450.00 499.00 544.00 87.54 78.95

   ปี 2568 ร้อยละ 90.00 570.00 513.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 ร้อยละของวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด (มีภูมิคุ้มกันทางจิต) (n=1,200 //N=120,000)

จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE 0.00 จ านวน (แห่ง)จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีเข้าประกวดแต่ละปี 0.00

จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE 91.73 30 ก.ย. 67 จ านวน (แห่ง)จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ี1054เข้าประกวดแต่ละปี 570.00

จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE 90.89 30 ก.ย. 66 จ านวน (แห่ง)จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีเข้าประกวดแต่ละ596ปี 450.00

ตัวช้ีวัดระดับ Impact
ตัวช้ีวัดระดับ Outcome

1 ร้อยละของ จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานดีเด่น มีการพัฒนาคุณภาพการด าเนินงานในระดับท่ีสูงข้ึนตามเกณฑ์มาตรฐานต้นแบบ
จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE 100.00 30 ก.ย.65 จ านวน (แห่ง)จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีเข้าประกวดแต่ละปี 300.00

7. เป้าหมายของโครงการ
   7.1 ตัวช้ีวัด/เป้าหมายตัวช้ีวัด/ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด

(1)ช่ือตัวช้ีวัด/
เป้าหมายตัวช้ีวัด

(2) เป้าหมายการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 2568
(2.3)กลุ่มประชากรเป้าหมายของโครงการ

(3) ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัดปีท่ีผ่านมา
(3.3)ร้อยละ(X)/(Y)x100 ข้อมูลผลด าเนินงาน ณ วันท่ี

(4) คาดการณ์การด าเนินงานระดับประเทศ
(4.1)ประชากรท่ีเป็นเป้าหมายท้ังประเทศ (4.2)จ านวนประชากรท่ี

เป็นเป้าหมายท้ังประเทศ

100,000,000.00 - 100,000,000.00
390,000,000.00 - 390,000,000.00

95,000,000.00 - 95,000,000.00
100,000,000.00 - 100,000,000.00

6. งบประมาณด าเนินโครงการ
เงินงบประมาณ (บาท) เงินนอกงบประมาณ/หรือเงินแหล่งอ่ืน (บาท) รวม (บาท)

95,000,000.00 - 95,000,000.00

3. หลักการและเหตุผล โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี  เป็นโครงการฯ ท่ีด าเนินงาน ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ.2561 – 2580 ตามแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติประเด็นความม่ันคง และแผนแม่บทย่อยท่ี 1.2 การป้องกันและแก้ปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อความม่ันคง อีกท้ังโครงการฯ ยังด าเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนวัยรุ่นท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักของโครงการฯ ท้ังในแ
ละนอกระบบการศึกษา เน้นรูปแบบใหม่ท่ีเข้าถึงจิตวิทยาวัยรุ่น จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดและแนวโน้มในอนาคตของนโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติด (พ.ศ. 2566 – 2570) ส านักงานปปส. พบว่า เด็กและเยาวชนยังเป็นกลุ่มเฝ้าระวังสูง แม้ว่าสัดส่วนของผู้ต้องหาคดีเสพและผู้เข้าบ าบัดรักษายาเสพติดท่ีเป็นวัยเด็กและเยาวชนจะมีแนวโน้มลดลง แต่เม่ือพิจารณาจากข้อมูลคดีเด็กและเยาวชนจากกรมพินิจและคุ้มครองเด็กแ
ละเยาวชน บ่งช้ีให้เห็นว่าสัดส่วนคดีเด็กและเยาวชนท่ีเก่ียวกับยาเสพติดมีแนวโน้มสูงข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 การด าเนินคดีกับเด็กและเยาวชนเป็นคดีท่ีเก่ียวกับยาเสพติด ถึงร้อยละ 50  ในขณะท่ีสถิติการเข้ารับการบ าบัดรักษายาเสพติดในกลุ่มเด็กและเยาวชน พบว่าในห้วงปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 - 2564  ผู้เข้าบ าบัดรายเก่ามีแนวโน้มสูงข้ึน แม้การรรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ตามแนวทางของโครงการฯ ยังคงต้องด าเนินการต่อไปอย่าง
ต่อเน่ืองต้ังแต่ ปี พ.ศ.2545 ถึงปัจจุบัน เพ่ือให้ทันกับสถานการณ์ปัญหายาเสพติดและสร้างกระแสให้กับเยาวชนกลุ่มเป้าหมายท่ีเติบโตมาจากกลุ่มเด็กเข้าสู่กลุ่มวัยรุ่น โดยโครงการฯ ด าเนินงานด้วยยุทธศาสตร์การด าเนินโครงการ 3 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ 
           ยุทธศาสตร์ท่ี 1 การรณรงค์เพ่ือปลุกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมท่ีเอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  ภายใต้แนวคิดการสร้างกระแส “เป็นหน่ึงโดยไม่พ่ึงยาเสพติด” โดยผ่านส่ือและการจัดกิจกรรมรณรงค์สร้างสรรค์ต่างๆ เพ่ือให้วัยรุ่นและเยาวชนและประชาชนท่ัวไปท่ีเข้าร่วมกิจกรรมเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าของตนเอง  กิจกรรมในยุทธศาสตร์น้ี  ได้แก่ การประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือ วิทยุ  โทรทัศน์ และส่ือออนไลน์  การจัดกิจกรรมรณรงค์ ในหลากหล
ายรูปแบบ เช่น องค์ประธานเสด็จร่วมกิจกรรมในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการต่าง ๆ การสนับสนุนการรวมตัวกันของสมาชิก TO BE NUMBER ONE โดยการจัดต้ังเป็นชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีประกอบด้วย กรรมการ กองทุน และกิจกรรมเป็นส่ิงแสดงถึงศักยภาพของชมรมด้วยการรวบรวมคนดี คนเก่ง และคนท่ีมีอุดมคติ ท่ีจะสร้างกิจกรรมดีๆ ร่วมกัน เพ่ือกระตุ้นปลุกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมท่ีเอ้ือต่อการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด และเป็นการ
รวมพลังสมาชิก TO BE NUMBER ONE ให้เกิดขวัญก าลังใจ มีความเข้มแข็งของจิตใจแก่สมาชิกท้ังประเทศ ในอันท่ีจะร่วมแรงร่วมใจกันต่อต้านและป้องกัน ผลักดันให้ยาเสพติดพ้นออกไปจากชุมชน และสังคมไทยโดยเร็ว เพ่ือเยาวชนคนไทยจะได้ปลอดภัยจากยาเสพติดตลอดไป ด้วยการพัฒนารูปแบบการจัดประกวดกิจกรรมในโครงการให้มีความหลากหลาย และครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายมากย่ิงข้ึน จากผลการประเมินความรู้และทักษะการมีภูมิคุ้มกันทางจิต (ทักษะการป้องกันกา
รติดสารเสพติด) ของแกนน าและสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์ต่าง ๆ ของโครงการฯ ต้ังแต่ปี 2564 – 2566 พบว่า แกนน าและสมาชิก TO BE NUMBER ONE มีความรู้และทักษะการมีภูมิคุ้มกันทางจิตอยู่ในระดับดี (ระดับดี หมายถึง คะแนนการประเมินความรู้และทักษะในแต่ละด้านมากกว่าร้อยละ 70) โดยมีรายละเอียดดังน้ี ปี 2564 มีแกนน าและสมาชิกฯ มีทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 96.19 ปี 2565 มีแกนน าและสมา
ชิกฯ มีทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 97.95 ปี 2566 มีแกนน าและสมาชิกฯ มีทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด คิดเป็นร้อยละ 97.65 (จากข้อมูลรายงานประจ าปีกรมสุขภาพจิต)
          ยุทธศาสตร์ท่ี 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  ประกอบด้วย 3 โครงการย่อย ได้แก่
                     โครงการย่อยท่ี 1 : โครงการจัดกิจกรรมการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเยาวชนในชุมชน ได้แก่ กิจกรรมการพัฒนาและผลิตเทคโนโลยีการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชนในชุมชน การอบรมให้ความรู้และฝึกทักษะการจัดกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเยาวชน การใช้เทคโนโลยีให้แก่กลุ่มแกนน า เยาวชน และการสนับสนุนให้แกนน าเยาวชนท่ีผ่านการอบรมด าเนินการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเยาวชนในชุมชน จากผลการจัดกิจกรร
มค่ายพัฒนาแกนน าและสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหน่ึง (TO BE NUMBER ONE CAPM) ต้ังแต่ปี 2564 – 2566 (จ านวน 5 รุ่น) พบว่า มีแกนน าและสมาชิกฯ ได้รับการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจและทักษะในการช่วยเหลือเพ่ือนให้มีก าลังใจสามารถดูแลตัวเองให้ปลอดภัยจากปัญหายาเสพติด จ านวน 1,940 คน    
                      โครงการย่อยท่ี 2 : โครงการพัฒนาและจัดต้ังศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER)  กิจกรรม  ได้แก่ การจัดต้ังศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ใน ชุมชนเมือง ชุมชนชนบท สถานศึกษา และสถานประกอบการ ภายใต้แนวคิด“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” โดยจัดให้มีบริการให้ค าปรึกษา (Counseling) บริการฝึกแก้ปัญหา พัฒนา EQ ท้ังด้วยตนเอง  กิจกรรมกลุ่มและบริการกิจกรรมเสริมทักษะเชิ
งสร้างสรรค์เพ่ือสร้างสุข  ด้วยการ เสริมสร้างศักยภาพให้แก่วัยรุ่นและเยาวชนด้วยกิจกรรมด้านดนตรี กีฬา ศิลปะโดยศิลปินดารา นักกีฬาท่ีมีช่ือเสียง และวิทยากรผู้เช่ียวชาญอ่ืนๆ ในศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ซ่ึงต้ังแต่ปี 2555 ได้มีการขยายกลุ่มเป้าหมายไปในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนและศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และทัณฑสถาน กรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม จากการติดตามแกนน าและสมาชิก TO BE N
UMBER ONE ของศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนท่ัวประเทศ ภายหลังได้รับการปล่อยตัว ต้ังแต่ปี 2564 – 2566 พบว่า แกนน าและสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ีได้รับการปล่อยตัวและติดตามได้ส่วนใหญ่ไปศึกษาต่อ/ประกอบอาชีพ มีจ านวนเพ่ิมมากข้ึนทุกปี มีรายละเอียดดังน้ี ปี 2564 แกนน าและสมาชิกฯ ได้รับการปล่อยตัว 1,557 คน ไปศึกษาต่อ/ประกอบอาชีพ 1,468 คน คิดเป็นร้อยละ 94.28 ปี 2565 แกนน าและสมาชิกฯ ได้รับการปล่อยตัว 1,084 คน ไปศึกษาต่อ/
ประกอบอาชีพ 1,037 คน คิดเป็นร้อยละ 95.66 ปี 2566 แกนน าและสมาชิกฯ ได้รับการปล่อยตัว 1,032 คน ไปศึกษาต่อ/ประกอบอาชีพ 1,000 คน คิดเป็นร้อยละ 96.89 (จากข้อมูลรายงานประจ าปีของกรมพินิจฯ) 
                       โครงการย่อยท่ี 3 : โครงการ“บ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูจิตใจเยาวชนสมาชิกใครติดยายกมือข้ึนในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทางพระราชด าริ”  เป็นการจัดบริการด้านการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูส าหรับเยาวชนผู้เสพผู้ติดในโครงการ จัดท ารูปแบบของการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้เสพ ผู้ติดภายใต้โครงการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูจิตใจเยาวชนสมาชิก “ใครติดยายกมือข้ึน” โดยการบ าบัดรักษาฟ้ืนฟูฯ ตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข จากข้อมูลบต
ส. พบว่า มีจ านวนสมาชิก “ใครติดยายกมือข้ึน” เข้าบ าบัดรักษาในระบบสมัครใจปี 2565 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 19.11 และ ปี 2566 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 40.23
          ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เน้นการสร้างและพัฒนาเครือข่ายสมาชิก เพ่ือให้การร่วมมือร่วมใจป้องกันปัญหายาเสพติดมีความต่อเน่ืองและย่ังยืนในรูปแบบของการบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐ และเอกชนในระดับประเทศและระดับพ้ืนท่ี  โดยการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ข้างต้น จนถึงปัจจุบัน  โครงการได้พัฒนารูปแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและธรรมชาติของวัยรุ่นและ
เยาวชน รวมท้ังขยายโอกาสการเข้ามามีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายเพ่ิมมากข้ึนทุกปี  เพ่ือสร้างกระแสและเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเยาวชนอย่างครอบคลุมทุกกลุ่มอายุและพ้ืนท่ี จนในปัจจุบัน  โครงการ TO BE NUMBER ONE มีสมาชิกกว่า 29 ล้านคน มีจังหวัด TO NUMBER ONE ทุกจังหวัด มีอ าเภอ TO BE NUMBER ONE ท่ัวประเทศ 878 อ าเภอ มีเขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร 50 เขต มีชม TO BE NUMBER ONE ท่ัวประเทศ 75,854 แห่ง และมีศู
นย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ท่ัวประเทศ 11,435 (ข้อมูลอ้างอิงจากเอกสารประกอบการประชุมคกก.อ านวยการโครงการฯ ประจ าปี 2567) และจังหวัด อ าเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE มีคุณภาพตามมาตรฐานการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ก าหนด ปี 2565 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 15.28 และ ปี 2566 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 19.52 
          จากด าเนินงานภายใต้ยุทธศาสตร์ท้ัง 3 ยุทธศาสตร์ของโครงการ TO BE NUMBER ONE ท่ีผ่านมา   2 ทศวรรษมีเยาวชน สมาชิกและอาสาสมัครแกนน า TO BE NUMBER ONE  ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการอย่างต่อเน่ือง มีการเรียนรู้และเติบโตข้ึน มีการเรียนรู้หลักคิดของการมีชีวิตท่ีดีงาม เช่น เรียนรู้ว่าการให้มีค่ากว่าการรับ มีการพัฒนาความสามารถท่ีเห็นเด่นชัดในเร่ืองความกล้าพูด กล้าคิดกล้าแสดงออก มีจิตอาสา มีภาวะผู้น า มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในทางท่ีดี
 เช่น เลิกเกเร สนใจการเรียนมากข้ึน เข้าใจคนอ่ืนมากข้ึน ได้รับโอกาสท่ีดีทางสังคม การศึกษา และการท างาน มีความสัมพันธ์ในครอบครัวแน่นแฟ้นข้ึน มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ เช่น ลดปัญหาการทะเลาะวิวาท หนีเรียน เลิกด่ืมสุรา และโครงการ TO BE NUMBER ONE ช่วยเสริมสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้แก่องค์กร เช่น ท าให้โรงเรียนมีช่ือเสียง นักเรียนมาเรียนมากข้ึนช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสถานประกอบการกับชุมชนดีข้ึน มีการท ากิจกรรมร่วมกันแ
ละช่วยเหลือกันมากข้ึน ก่อให้เกิดการรับรู้และมีส่วนร่วมจากภาคประชาชนในการเข้ามาสนับสนุนเยาวชน ให้ท ากิจกรรมสร้างสรรค์ภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE มากข้ึนและท่ีส าคัญ พบว่า จุดแข็งของโครงการ TO BE NUMBER ONE คือ การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องการสนับสนุนจากภาคส่วนต่างๆ ท่ีเข้าใจและมองเห็นประโยชน์ท่ีจะเกิดกับเยาวชน การมียุทธศาสตร์และวิธีการด าเนินโครงการท่ียึดเยาวชนเป็นศูนย์กลาง บนพ้ืนฐานการเข้าถึ
งสาเหตุของปัญหา เข้าใจธรรมชาติ พฤติกรรม และความต้องการของเยาวชนวัยรุ่นอย่างแท้จริง การปรับเปล่ียนพฤติกรรมเส่ียงต่างๆ ของวัยรุ่นและเยาวชน ด้วยการสร้างค่านิยมใหม่ เพ่ือให้เขารู้สึกดีกับตัวเอง เห็นคุณค่าของตัวเองมีความม่ันใจ ภาคภูมิใจในตัวเอง รวมท้ังการให้โอกาสให้ทุกคนค้นหาตัวเอง และกล้าท่ีจะแสดงออกให้คนอ่ืนร่วมรับรู้ซ่ึงจากผลการด าเนินงานท่ีผ่านมา ท าให้โครงการ TO BE NUMBER ONE ถือเป็นโครงการรณรงค์ท่ีประสบความส าเร็จและสร้างคุณ
ภาพให้แก่เยาวชนตลอดมา

4. วัตถุประสงค์     4.1  เพ่ือสร้างกระแส “การเป็นหน่ึงโดยไม่พ่ึงยาเสพติด”ในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชนอย่างต่อเน่ือง   
    4.2  เพ่ือขยายบริการและกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้ครอบคลุม กลุ่มเป้าหมายวัยรุ่นและเยาวชน
    4.3  เพ่ือจัดบริการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูจิตใจเยาวชนสมาชิก“ใครติดยายกมือข้ึน” ตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE
    4.4  เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของเยาวชน วัยรุ่น ในการด าเนินกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติ
    4.5  เพ่ือสนับสนุนและเพ่ิมโอกาส ให้ผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติด ในการกลับตัวเป็นคนดีของสังคม
    4.6  เพ่ือพัฒนาการด าเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนวัยรุ่น ส าหรับเครือข่ายหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐ/เอกชนและสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ัวประเทศ อย่างต่อเน่ืองและย่ังยืน
    4.7  เพ่ือสร้างขวัญก าลังใจแก่บุคลากรท่ีเก่ียวข้องในการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

5. ระยะเวลาด าเนินโครงการ ปีเร่ิมต้น 2565 ปีส้ินสุด 2568

แผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE

1. ช่ือโครงการ โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE
2. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE



   ปี 2565 ร้อยละ 90.00 1,000.00 900.00 1,009.00 1,030.00 91.73 81.82

   ปี 2566 ร้อยละ 90.00 1,100.00 990.00 1,040.00 1,065.00 83.20 79.20

   ปี 2567 ร้อยละ 90.00 1,250.00 1,125.00 1,250.00 1,276.00 92.59 83.33

   ปี 2568 ร้อยละ 95.00 1,350.00 1,282.50 0.00 0.00 0.00 0.00

   ปี 2565 จ านวน 120,000.00 0.00 120,000.00 120,000.00 120,000.00 100.00 0.00

   ปี 2566 จ านวน 120,000.00 0.00 120,000.00 120,000.00 120,000.00 100.00 0.00

   ปี 2567 จ านวน 120,000.00 0.00 120,000.00 135,160.00 120,000.00 96.54 0.00

   ปี 2568 จ านวน 120,000.00 0.00 120,000.00 0.00 0.00 0.00 0.00

ระดับ
ต่ ามาก

ต่ า
ปานกลาง

สูง
สูงมาก

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,924,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,504,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00
14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,884,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,544,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00

100,000,000.00
100,000,000.00

100.00%
0.00

0.00%
14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,924,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,504,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00
14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,884,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,544,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00

100,000,000.00
100,000,000.00

100.00%
0.00

0.00%

แผนงานบูรณาการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติด
โครงการท่ี 1 : โครงการประชาชนกลุ่มเส่ียงต่อปัญหาจิตเวชยาเสพติด ได้รับการส่งเสริมป้องกันและประชาชน ท่ีมีปัญหาจิตเวชยาเสพติดได้รับการบ าบัดรักษา
กิจกรรมหลักท่ี 1.1 :  พัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด
โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

100,000,000.00 14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,924,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,504,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00

100,000,000.00 14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,924,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,504,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00

100,000,000.00 14,463,810.00 7,377,875.00 7,395,755.00 6,639,205.00 3,641,910.00 4,278,155.00 10,924,655.00 15,605,290.00 11,695,755.00 6,504,290.00 9,421,200.00 2,052,100.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 29.24% 14.56% 38.23% 17.98%
รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,237,440.00 14,559,270.00 38,225,700.00 17,977,590.00

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE
เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 29.24% 14.56% 38.23% 17.98%

งบด าเนินงาน
รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,237,440.00 14,559,270.00 38,225,700.00 17,977,590.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 29.24% 14.56% 38.23% 17.98%
รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,237,440.00 14,559,270.00 38,225,700.00 17,977,590.00

เหตุผลความจ าเป็น หน่วยงานท่ีปฎิบัติ

รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ เป้าฯ / งบฯ รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

% งบประมาณคงเหลือ
งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 40,000.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 29.24% 14.56% 38.19% 18.02%

17,977,590.00
รวมผลการใช้จ่าย 29,237,440.00 14,559,270.00 38,185,700.00 18,017,590.00

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,237,440.00 14,559,270.00 38,225,700.00

% งบประมาณคงเหลือ
งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 40,000.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 29.24% 14.56% 38.19% 18.02%

17,977,590.00
รวมผลการใช้จ่าย 29,237,440.00 14,559,270.00 38,185,700.00 18,017,590.00

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE

รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,237,440.00 14,559,270.00 38,225,700.00

12. วิธี/ข้ันตอนการด าเนินโครงการ

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

√ √ √ √

ด้านอ่ืนๆ (ระบุ) : ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานทุกภาคส่วน
ด้านบุคลากร/ทีมงาน ด้านบริหารจัดการ ด้านวัสดุอุปกรณ์ ด้านอ่ืนๆ (ระบุ) เพ่ิมรายการด้านอ่ืนๆ

   9.3 การวางแผน/การจัดการกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย   - ประชุมคณะกรรมการอ านวยการโครงการฯ ประกอบด้วย ผู้บริหารระดับสูงจากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือรับทราบแนวทางการด าเนินงานและร่วมก าหนดนโยบายและวางแผนการด าเนินงาน
     - ช้ีแจงวัตถุประสงค์/เป้าหมาย/แผนการด าเนินงาน ให้ผู้บริหาร/ผู้ปฏิบัติของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทุกภาคส่วนรับทราบ เพ่ือบูรณาการความร่วมมือในการด าเนินงาน
     - ประชาสัมพันธ์และช้ีแจงการจัดกิจกรรมต่างๆให้ผู้บริหาร/บุคคลท่ีเก่ียวข้องรวมท้ังสมาชิก วัยรุ่นและเยาวชน และประชาชนท่ัวไป รับทราบ
     - สนับสนุนการด าเนินงานโครงการฯ แก่หน่วยงานทุกภาคส่วนและสมาชิก
     - นิเทศ/ติดตามผลการด าเนินงานท้ังในส่วนกลางและพ้ืนท่ี

10. พ้ืนท่ีด าเนินโครงการ 76 จังหวัดท่ัวประเทศ และ 50 เขตกรุงเทพมหานคร

11. ความพร้อมในการด าเนินโครงการ

9. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

   9.1 กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  9.1.1 ภาครัฐ
          - คณะกรรมการอ านวยการ/คณะอนุกรรมการบูรณาการ โครงการ TO BE NUMBER ONE 
          - คณะกรรมการ โครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด
          - ผู้บริหารและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องของกระทรวงสาธารณสุข,มหาดไทย,ศึกษาธิการ,ยุติธรรม,แรงงาน,การพัฒนาสังคมฯ, ปปส. และกรุงเทพมหานคร
          - ผู้บริหารและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องของหน่วยงานราชการส่วนภูมิภาค ส านักงานจังหวัดส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และศูนย์ต่อสู้เพ่ือเอาชนะยาเสพติดจังหวัด (ศตส.จ.)  
          - ผู้บริหารและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องของสถานศึกษา 
     9.1.2 ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
          - ผู้บริหารและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน                                                                                                                                                                      
     9.1.3 ภาคเอกชน
          - ผู้บริหาร/นายจ้าง/ลูกจ้างในสถานประกอบการ

   9.2 อิทธิพลของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อโครงการ  - แต่ละภาคส่วนไม่ได้ก าหนดนโยบายแผนงาน และแนวทางในการสนับสนุน /ด าเนินโครงการฯในกลุ่มเป้าท่ีหน่วยงานรับผิดชอบ
     - แต่ละภาคส่วนไม่เข้าใจบทบาท และแนวทางการด าเนินงาน

วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 0.00 วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 0.00

วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 112.63 30 ก.ย.67 วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 140,000.00

วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 100.00 30 ก.ย.66 วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 120,000.00

ตัวช้ีวัดระดับ Output

1 จ านวนวัยรุ่นและเย่าวชนท่ีเข้าร่วมโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE (n=120,000 คน   N=29,927,928 คน)
วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 100.00 30 ก.ย. 65 วัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก TO BE NUMBER ONE 120,000.00

จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 0.00 30 ก.ย.68 จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 0.00

จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 97.96 30 ก.ย.67 จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 1,350.00

จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 97.65 30 ก.ย. 66 จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 1,250.00

จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 97.96 30 ก.ย.65 จ านวน วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 10 - 24 ปี ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ 1,100.00



เป้าฯ 1/150/1 1/150/1

งบฯ
391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/150/1
งบฯ ท่ีใช้ 391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/150/1 1/150/1

งบฯ
391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/150/1 1/150/1
งบฯ ท่ีใช้ 391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/150/1 1/150/1

งบฯ
391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/150/1 1/150/1
งบฯ ท่ีใช้ 391,220.00 - 391,220.00 - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/83/1 1/83/1

งบฯ
47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/83/1
งบฯ ท่ีใช้ 47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/83/1 1/83/1

งบฯ
47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/83/1 1/83/1
งบฯ ท่ีใช้ 47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/83/1 1/83/1

งบฯ
47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/83/1 1/83/1
งบฯ ท่ีใช้ 47,155.00 47,155.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 2/1,067/12 1/480/6 1/587/6

งบฯ
3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 2/1,067/12
งบฯ ท่ีใช้ 3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 2/1,067/12 1/480/6 1/587/6

งบฯ
3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 2/1,067/12 1/480/6 1/587/6
งบฯ ท่ีใช้ 3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 2/1,067/12 1/480/6 1/587/6

งบฯ
3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

ผลงาน 2/1,067/12 1/480/6 1/587/6
งบฯ ท่ีใช้ 3,700,000.00 3,700,000.00 - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 12/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4
งบฯ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

ผลงาน 12/4
งบฯ ท่ีใช้ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

เป้าฯ 12/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4
งบฯ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

ผลงาน 12/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4
งบฯ ท่ีใช้ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

เป้าฯ 12/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4
งบฯ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

ผลงาน 12/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 1/5 1/5 1/5 1/5
งบฯ ท่ีใช้ 15,061,350.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - 384,910.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 1,834,555.00 - -

เป้าฯ 1  1

งบฯ
1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

ผลงาน 1
งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

เป้าฯ 1  1

งบฯ
1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

ผลงาน 1
งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

เป้าฯ 1 1

งบฯ
1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

ผลงาน 1 1
งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

เป้าฯ 100000  100,0006. ผลิตเข็มสัญลักษณ์ในโครงการ TO BE NUMBER ONE เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานในพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ ช้ิน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    5.1.1 จัดท าองค์ความรู้ฯ ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต เช่น การป้องกัน
ปัญหายาเสพติดและลดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ทางส่ือออนไลน์ และ website TO BEฯ

เร่ือง อยู่ระหว่างด าเนินงาน และสามารถรายงานผลได้
ในไตรมาสท่ี 4

  5.1 จัดท าองค์ความรู้ฯ ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต เช่น การป้องกันปัญหายา
เสพติดและลดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ทางส่ือออนไลน์ และ website TO BEฯ

เร่ือง ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

5. จัดท าองค์ความรู้ฯ ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต เช่น การป้องกันปัญหายา
เสพติดและลดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ทางส่ือออนไลน์ และ website TO BEฯ

เร่ือง ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    4.1.1 ด าเนินการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง เดือน/แห่ง ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

ใช้งบประมาณโครงการและงบประมาณสนับสนุน
จากหน่วยงานหลัก ...เพ่ิม ศูนย์เพ่ือนใจฯ สาขา 

  4.1 ด าเนินการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง เดือน/แห่ง ใช้งบโครงการและงบประมาณสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

4.  ด าเนินการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง เดือน/แห่ง ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    3.1.1 จัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหน่ึง (TO BE NUMBER ONE CAMP)  
ให้แก่เยาวชน ในภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ท้ัง2ค่าย ใช้งบโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากกระทรวงหลัก

ท้ัง2ค่าย (2รุ่น) ใช้งบประมาณโครงการและ
งบประมาณสนับสนุนจากกระทรวงหลัก

  3.1 จัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหน่ึง (TO BE NUMBER ONE CAMP)  
ให้แก่เยาวชน ในภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

3. จัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหน่ึง (TO BE NUMBER ONE CAMP)  ให้แก่
เยาวชน ในภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    2.1.1 ประชุมคณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE 
NUMBER ONE ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน

  2.1 ประชุมคณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE 
NUMBER ONE ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

2. ประชุมคณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER 
ONE ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    1.1.1 ประชุมคณะกรรมการอ านวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE 
NUMBER ONE (ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน)

คร้ัง/คน/วัน

  1.1 ประชุมคณะกรรมการอ านวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER
 ONE (ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน)

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

1. ประชุมคณะกรรมการอ านวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER 
ONE (ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน)

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE



งบฯ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -
ผลงาน 100000 

งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -
เป้าฯ 100000  100,000
งบฯ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

ผลงาน 100000 
งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

เป้าฯ 100000 100000

งบฯ
1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

ผลงาน 100000 100,000
งบฯ ท่ีใช้ 1,000,000.00 - - - - - - - - - - 1,000,000.00 -

เป้าฯ 1/52 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4
งบฯ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - -

ผลงาน 1/52
งบฯ ท่ีใช้ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,400,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 40,000.00 - -

เป้าฯ 1/52 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4
งบฯ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - -

ผลงาน 1/52 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5
งบฯ ท่ีใช้ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,400,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 40,000.00 - -

เป้าฯ 1/52 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4
งบฯ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - -

ผลงาน 1/52 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4
งบฯ ท่ีใช้ 15,860,000.00 2,440,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 - - - 2,400,000.00 3,050,000.00 2,440,000.00 40,000.00 - -

เป้าฯ 10/1047/10 1/230/1 1/ 160/1 3/600/3 4/40/4 1/17/1 
งบฯ 10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

ผลงาน 10/1047/10
งบฯ ท่ีใช้ 10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

เป้าฯ 10/10470/10 1/230/1 1/160/1 3/600/3 4/40/4 1/17/1
งบฯ 10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

ผลงาน 10/10470/10 1/230/1 1/160/1 3/600/3
งบฯ ท่ีใช้ 10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

เป้าฯ 10/1047/10 1/230/1 1/160/1 3/600/3 4/40/4 1/17/1

งบฯ
10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

ผลงาน 10/1047/10 1/230/1 1/160/1 3/600/3 4/40/4 1/17/1
งบฯ ท่ีใช้ 10,648,000.00 - - - - - - 4,598,000.00 6,050,000.00 - - - -

เป้าฯ 3/6200 1/2000 1/1900 1/2300    

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/6200
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 3/6200 1/2000 1/1900 1/2300    

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/6200 1/2,000 1/1,900 2/2300
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 3/6200 1/2,000 1/1,900 2/2,300

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/6200 1/2,000 1/1,900 2/2,300 0
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 3/1166 1/497 1/387 2/282  

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/1166
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 3/1166 1/497 1/387 2/282  

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/1166 1/497 1/387 2/828
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 3/1166 1/497 1/387 2/282

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 3/1166 1/497 1/387 2/282
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/5 1/5  

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/5
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/5 1/5  11.1 รอบสอง  :  คณะอนุกรรมการชุดบูรณาการ เดินทางไปเย่ียมชมในพ้ืนท่ีชมรมท่ีชนะเลิศ ระดับภาค 
และกรุงเทพมหานคร  เพ่ือเก็บคะแนน

กิจกรรม ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

11. รอบสอง  :  คณะอนุกรรมการชุดบูรณาการ เดินทางไปเย่ียมชมในพ้ืนท่ีชมรมท่ีชนะเลิศ ระดับภาค และ
กรุงเทพมหานคร  เพ่ือเก็บคะแนน

กิจกรรม ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    10.1.1 รอบแรก :  คัดเลือกผู้ชนะระดับภาค 5  ภาคและกรุงเทพมหานคร  โดยทูลกระหม่อมหญิงอุบล
รัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน

คร้ัง/คน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  10.1 รอบแรก :  คัดเลือกผู้ชนะระดับภาค 5  ภาคและกรุงเทพมหานคร  โดยทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัต
นราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน

คร้ัง/คน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

10. รอบแรก :  คัดเลือกผู้ชนะระดับภาค 5  ภาคและกรุงเทพมหานคร  โดยทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราช
กัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จเป็นองค์ประธาน

คร้ัง/คน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    9.1.1 จัดประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE  NUMBER ONE ส าหรับงานมหกรรมรวมพล   
เพ่ือส่งเสริมการด าเนินงานอย่างต่อเน่ืองของชมรม TO BE NUMBER ONE  ตลอดปี

คร้ัง/คน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  9.1 จัดประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE  NUMBER ONE ส าหรับงานมหกรรมรวมพล   เพ่ือ
ส่งเสริมการด าเนินงานอย่างต่อเน่ืองของชมรม TO BE NUMBER ONE  ตลอดปี

คร้ัง/คน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

9. จัดประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE  NUMBER ONE ส าหรับงานมหกรรมรวมพล   เพ่ือ
ส่งเสริมการด าเนินงานอย่างต่อเน่ืองของชมรม TO BE NUMBER ONE  ตลอดปี

คร้ัง/คน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    8.1.1 จัดประกวด เยาวชนต้นแบบ เก่งและดี TO BE NUMBER ONE  (TO  BE NUMBER ONE IDOL)
  ประจ าปี  2568

คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  8.1 จัดประกวด เยาวชนต้นแบบ เก่งและดี TO BE NUMBER ONE  (TO  BE NUMBER ONE IDOL)  
ประจ าปี  2568

คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

8. จัดประกวด เยาวชนต้นแบบ เก่งและดี TO BE NUMBER ONE  (TO  BE NUMBER ONE IDOL)  
ประจ าปี  2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    7.1.1 โทรทัศน์  ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY (ทุกวันเสาร์) รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  7.1 โทรทัศน์  ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY (ทุกวันเสาร์) รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

มค.68 - ใช้งบ ปปส+คุมประพฤติ/กพ.68-คุม
ประพฤติ / มีค68-คุมประพฤติ+ราชทัณฑ์+สป.สธ

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

7. โทรทัศน์  ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY (ทุกวันเสาร์) รายการ/ตอน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    6.1.1 ผลิตเข็มสัญลักษณ์ในโครงการ TO BE NUMBER ONE เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานในพ้ืนท่ีท่ัว
ประเทศ

ช้ิน อยู่ระหว่างด าเนินงาน และสามารถรายงานผลได้
ในไตรมาสท่ี 4และใช้งบประมาณสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก เพ่ิมเติม

  6.1 ผลิตเข็มสัญลักษณ์ในโครงการ TO BE NUMBER ONE เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานในพ้ืนท่ีท่ัว
ประเทศ

ช้ิน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

6. ผลิตเข็มสัญลักษณ์ในโครงการ TO BE NUMBER ONE เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานในพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ ช้ิน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE



งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/5
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/5 1/5

งบฯ
0.00 - - - - - - - - - - - -

ผลงาน 1/5 1/5
งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -

เป้าฯ 1/5,000/4 1/5,000/4

งบฯ

0.00 - - - - - - - - - - - -
ผลงาน 1/5,000/4

งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -
เป้าฯ 1/5,000/4 1/5,000/4

งบฯ

0.00 - - - - - - - - - - - -
ผลงาน 1/5,000/4

งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -
เป้าฯ 1/5,000/4 1/5,000/4

งบฯ

0.00 - - - - - - - - - - - -
ผลงาน 1/5,000/4 1/15,000/4

งบฯ ท่ีใช้ 0.00 - - - - - - - - - - - -
เป้าฯ 1/52 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4
งบฯ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

ผลงาน 1/52
งบฯ ท่ีใช้ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

เป้าฯ 1/52 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4
งบฯ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

ผลงาน 1/52 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4 1/4
งบฯ ท่ีใช้ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

เป้าฯ 1/52 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4
งบฯ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

ผลงาน 1/52 1/5 1/4 1/4 1/5 1/4 1/4 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/4
งบฯ ท่ีใช้ 3,900,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 375,000.00 300,000.00 300,000.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

ผลงาน 12
งบฯ ท่ีใช้ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

ผลงาน 12 1 1 1 1 1 1
งบฯ ท่ีใช้ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

ผลงาน 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ ท่ีใช้ 12,618,900.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 - - - 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00 1,402,100.00

เป้าฯ 1/96 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8
งบฯ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

ผลงาน 1/96
งบฯ ท่ีใช้ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

เป้าฯ 1/96 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8
งบฯ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

ผลงาน 1/96 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8
งบฯ ท่ีใช้ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

เป้าฯ 1/96 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8
งบฯ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

ผลงาน 1/96 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8
งบฯ ท่ีใช้ 2,040,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00 170,000.00

เป้าฯ 12  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00

ผลงาน 12
งบฯ ท่ีใช้ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00

ผลงาน 12 1 1 1 1 1 1

  16.1 ประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือหนังสือพิมพ์ , หนังสือพิมพ์ Online เดือน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

16. ประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือหนังสือพิมพ์ , หนังสือพิมพ์ Online เดือน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    15.1.1 วิทยุ ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ

  15.1 วิทยุ ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

15. วิทยุ ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY รายการ/ตอน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    14.1.1 ส่ือ Social Network Facebook ผลิตและเผยแพร่รายการ  TO BE NMBER ONE CHANNEL เดือน ใช้งบประมาณโครงการ

  14.1  ส่ือ Social Network Facebook ผลิตและเผยแพร่รายการ  TO BE NMBER ONE CHANNEL เดือน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

มค68-มีค68 = ใช้งบ สป.สธ ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

14.  ส่ือ Social Network Facebook ผลิตและเผยแพร่รายการ  TO BE NMBER ONE CHANNEL เดือน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    13.1.1  โทรทัศน์ ผลิตและเผยแพร่สารคดีส้ัน “เก่งและดี TO BE NMBER ONE”  (ทุกวันพฤหัสบดี) รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  13.1  โทรทัศน์ ผลิตและเผยแพร่สารคดีส้ัน “เก่งและดี TO BE NMBER ONE”  (ทุกวันพฤหัสบดี) รายการ/ตอน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

13.  โทรทัศน์ ผลิตและเผยแพร่สารคดีส้ัน “เก่งและดี TO BE NMBER ONE”  (ทุกวันพฤหัสบดี) รายการ/ตอน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    12.1.1 จัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก  TO BE NUMBER ONE  ประจ าปี 2568  ( ซ่ึงประกอบด้วย    
 -  การประกวดการน าเสนอผลงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ      - การแสดง
นิทรรศการผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE จากผู้ชนะเลิศระดับภาคแต่ละประเภท ท่ัวประเทศและ
น าเสนอผลงานภาพรวมต่อเน่ืองจากรอบแรก     - การจัดกิจกรรมส าหรับสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
ท่ัวประเทศ)

คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  12.1 จัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก  TO BE NUMBER ONE  ประจ าปี 2568  ( ซ่ึงประกอบด้วย     -  
การประกวดการน าเสนอผลงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ      - การแสดง
นิทรรศการผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE จากผู้ชนะเลิศระดับภาคแต่ละประเภท ท่ัวประเทศและ
น าเสนอผลงานภาพรวมต่อเน่ืองจากรอบแรก     - การจัดกิจกรรมส าหรับสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
ท่ัวประเทศ)

คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

12. จัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก  TO BE NUMBER ONE  ประจ าปี 2568  ( ซ่ึงประกอบด้วย     -  การ
ประกวดการน าเสนอผลงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ      - การแสดงนิทรรศการ
ผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE จากผู้ชนะเลิศระดับภาคแต่ละประเภท ท่ัวประเทศและน าเสนอ
ผลงานภาพรวมต่อเน่ืองจากรอบแรก     - การจัดกิจกรรมส าหรับสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ัว
ประเทศ)

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    11.1.1 รอบสอง  :  คณะอนุกรรมการชุดบูรณาการ เดินทางไปเย่ียมชมในพ้ืนท่ีชมรมท่ีชนะเลิศ ระดับ
ภาค และกรุงเทพมหานคร  เพ่ือเก็บคะแนน

กิจกรรม/คร้ัง ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก 
ระหว่างเดือน พ.ค. - มิ.ย.68

  11.1 รอบสอง  :  คณะอนุกรรมการชุดบูรณาการ เดินทางไปเย่ียมชมในพ้ืนท่ีชมรมท่ีชนะเลิศ ระดับภาค 
และกรุงเทพมหานคร  เพ่ือเก็บคะแนน

กิจกรรม ใช้งบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานหลัก ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE



งบฯ ท่ีใช้ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00
เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00

ผลงาน 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ ท่ีใช้ 2,160,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00 180,000.00

เป้าฯ 15/51,000 1/3,400 2/6,800 2/16,000 3/29,000 1/3,400 3/10,200 1/3,400 2/6,800  

งบฯ
9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

ผลงาน 15/51,000
งบฯ ท่ีใช้ 9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

เป้าฯ 15/51,000 1/3,400 2/6,800 2/16,000 3/29,000 1/3,400 3/10,200 1/3,400 2/6,800  

งบฯ
9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

ผลงาน 15/51,000 1/3,400 2/6,800 2/16,000 3/29,000
งบฯ ท่ีใช้ 9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

เป้าฯ 15/51,000 1/3,400 2/6,800 2/16,000 3/29,000 1/3,400 3/10,200 1/3,400 2/6,800

งบฯ
9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

ผลงาน 15/51,000 1/3,400 2/6,800 2/16,800 3/29,000 1/3,400 3/10,200 1/8000 2/6,800
งบฯ ท่ีใช้ 9,353,570.00 - - 969,100.00 - - - - 1,613,635.00 2,579,100.00 1,612,635.00 2,579,100.00 -

เป้าฯ 15/102,000 1/6,800 2/13,600 2/32,000 3/33,531 1/6,800 3/24,000 1/6,800 2/13,600  

งบฯ
7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

ผลงาน 15/102,000
งบฯ ท่ีใช้ 7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

เป้าฯ 15/102,000 1/6,800 2/13,600 2/32,000 3/33,531 1/6,800 3/24,000 1/6,800 2/13,600  

งบฯ
7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

ผลงาน 15/102,000 1/6,800 2/13,600 2/32,000 3/33,531
งบฯ ท่ีใช้ 7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

เป้าฯ 15/102,000 1/6,800 2/13,600 2/32,000 3/33,531 1/6,800 3/24,000 1/6,800 2/13,600

งบฯ
7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

ผลงาน 15/102,000 1/6,800 2/13,600 2/32,000 3/33,531 1/6,800 3/24,000 1/6800 2/13,600
งบฯ ท่ีใช้ 7,840,000.00 - 50,000.00 100,000.00 100,000.00 150,000.00 - - 930,000.00 2,790,000.00 930,000.00 2,790,000.00 -

เป้าฯ 3/15,270/6 1/1,000/1 1/11,230/4 1/3,040/1
งบฯ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

ผลงาน 3/15,270/6
งบฯ ท่ีใช้ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

เป้าฯ 3/15,270/6 1/1,000/1 1/11,230/4 1/3,040/1
งบฯ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

ผลงาน 3/15,270/6 1/1 1/4/11,230 1/1/3,040
งบฯ ท่ีใช้ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

เป้าฯ 3/15,270/6 1/1,000/1 1/11,230/4 1/3,040/1
งบฯ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

ผลงาน 3/15,270/6 1/1 1/4/11,230 1/1/3,040
งบฯ ท่ีใช้ 12,500,000.00 4,315,000.00 - - 5,728,000.00 2,457,000.00 - - - - - - -

เป้าฯ 1/1,200/2 1/1,200/2
งบฯ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

ผลงาน 1/1,200/2
งบฯ ท่ีใช้ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

เป้าฯ 1/1,200/2 1/1,200/2
งบฯ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

ผลงาน 1/1,200/2 1/1200/2
งบฯ ท่ีใช้ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

เป้าฯ 1/1,200/2 1/1,200/2
งบฯ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

ผลงาน 1/1,200/2 1/1,200/2
งบฯ ท่ีใช้ 1,793,600.00 - - - - - 1,793,600.00 - - - - - -

เป้าฯ 1/121/1 1/121/1  
งบฯ 86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

ผลงาน 1/121/1
งบฯ ท่ีใช้ 86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

เป้าฯ 1/121/1 1/121/1
งบฯ 86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

ผลงาน 1/121/1 1/121/1
งบฯ ท่ีใช้ 86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

เป้าฯ 1/121/1 1/121/1

งบฯ
86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

ผลงาน 1/121/1 1/121/1
งบฯ ท่ีใช้ 86,205.00 - - - 86,205.00 - - - - - - - -

    21.1.1 จัดสัมมนาคณะกรรมการตัดสินการประกวด จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER 
ONE ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณโครงการ

  21.1 จัดสัมมนาคณะกรรมการตัดสินการประกวด จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE
 ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

21. จัดสัมมนาคณะกรรมการตัดสินการประกวด จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE 
ประจ าปี 2568

คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    20.1.1 จัดสัมมนาเครือข่ายการด าเนินงานโครงการ  TO BE NUMBER ONE ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณโครงการ

  20.1 จัดสัมมนาเครือข่ายการด าเนินงานโครงการ  TO BE NUMBER ONE ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

20. จัดสัมมนาเครือข่ายการด าเนินงานโครงการ  TO BE NUMBER ONE ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    19.1.1 จัดแข่งขัน/ประกวด TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก

  19.1 จัดแข่งขัน/ประกวด TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

งานDance มค68-กพ.68 =ใช้งบปปส 
5,631,000+สพฐ3,754,000

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

19. จัดแข่งขัน/ประกวด TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP ประจ าปี 2568 คร้ัง/คน/วัน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    18.1.1 คอนเสิร์ตองค์ประธานทรงแสดงร่วมกับสมาชิก  TO BE NUMBER ONE IDOL และศิลปินใน
วโรกาสเสด็จฯเย่ียมสมาชิกฯ

จังหวัด/คน ใช้ท้ังงบโครงการ และงบประมาณสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

  18.1 คอนเสิร์ตองค์ประธานทรงแสดงร่วมกับสมาชิก  TO BE NUMBER ONE IDOL และศิลปินในวโรกาส
เสด็จฯเย่ียมสมาชิกฯ

จังหวัด/คน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

18. คอนเสิร์ตองค์ประธานทรงแสดงร่วมกับสมาชิก  TO BE NUMBER ONE IDOL และศิลปินในวโรกาส
เสด็จฯเย่ียมสมาชิกฯ (จังหวัดภูมิภาค)

จังหวัด/คน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    17.1.1 ทูลเชิญองค์ประธานโครงการเสด็จเย่ียมสมาชิก TO BE NUMBER ONE และติดตามผลการ
ด าเนินงาน ศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา  (จังหวัดภูมิภาค)

จังหวัด/คน ใช้งบประมาณโครงการ และงบประมาณ
สนับสนุนจากหน่วยงานหลัก 
ระหว่าง พ.ย.67 - ก.พ.68  และ พ.ค.68 - ส.ค.68

  17.1 ทูลเชิญองค์ประธานโครงการเสด็จเย่ียมสมาชิก TO BE NUMBER ONE และติดตามผลการ
ด าเนินงาน ศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา  (จังหวัดภูมิภาค)

จังหวัด/คน ใช้งบประมาณโครงการ และงบสนับสนุนจาก
หน่วยงานหลัก

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

17. ทูลเชิญองค์ประธานโครงการเสด็จเย่ียมสมาชิก TO BE NUMBER ONE และติดตามผลการด าเนินงาน 
ศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา  (จังหวัดภูมิภาค)

จังหวัด/คน ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE

    16.1.1 ประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือหนังสือพิมพ์ , หนังสือพิมพ์ Online เดือน ใช้งบประมาณโครงการ

  16.1 ประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือหนังสือพิมพ์ , หนังสือพิมพ์ Online เดือน

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE



(1) แบบรายงาน (2) แบบสอบถาม (3) survey
√

√

√

กลยุทธ์ การด าเนินงาน การเงิน กฎหมาย/กฎระเบียบ ประสิทธิผล ประสิทธิภาพ มีส่วนร่วม โปร่งใส ตอบสนอง ภาระรับผิดชอบ นิติธรรม กระจายอ านาจ เสมอภาค ฉันทามติ
√ √ √ จัดสัมมนาเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานใน

โครงการ TO BE NUMBER ONE 
จาก 76 จังหวัดและ 50 เขต

เพ่ือให้เครือข่าย และผู้รับผิดชอบ
งานโครงการ TO BE NUMBER 
ONE ทราบถึงแนวทางการ
ด าเนินงาน และการประกวด
กิจกรรม ของโครงการ TO BE 
NUMBER ONE

4 3 12

ก าหนดเสร็จ
30 กันยายน 2568 ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE

16. ความสอดคล้องกับทิศทางการด าเนินงานของกรมสุขภาพจิต

 1.เพ่ิมงานสัมมนา(นอกแผนปฏิบัติการ)
2. มีการเปล่ียนแปลงวัน และสถานท่ีจัดงานสัมมนาเพ่ือเอ้ือต่อผู้เข้าร่วมงาน
3.งบประมาณทีได้รับไม่สอดคล้องกับภาระกิจท่ีเพ่ิมข้ึน

ประสานแผนการด าเนินงานให้ผู้เก่ียวข้องทราบทราบล่วงหน้า/ขอสนับสนุน
งบประมาณเพ่ิม

การจัดงานสัมมนาไม่ตรงตามแผน 1. แจ้งแผนการจัดกิจกรรมให้ผู้เก่ียวข้องทราบล่วงหน้า
2. ปรับแผนการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม

1,300,000.00 บาท

การจัดสัมมนาเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE -ไม่มีการจัดสัมมนาตามแผนท่ีก าหนด
-งบประมาณไม่เพียงพอ
 

15. แผนบริหารความเส่ียง
การควบคุมภายในท่ีมีอยู่ การประเมินผล การควบคุมภายใน ความเส่ียงท่ียังมีอยู่ การปรับปรุงการควบคุมภายใน งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ

รายไตรมาส

14. การวิเคราะห์ความเส่ียงของโครงการ

การวิเคราะห์ความเส่ียง (โปรดระบุความเส่ียง/ ปัจจัยเส่ียงท่ีส าคัญ เพียง 1 ความเส่ียง)
ประเภทความเส่ียง

ด้าน มิติธรรมาภิบาล (10 หลัก) รายการความเส่ียง วัตถุประสงค์ ปัจจัยเส่ียง
คะแนนความเส่ียง

โอกาส (ค่า
คะแนน 

ผลกระทบ 
(ค่าคะแนน

คะแนน
ความเส่ียง

จ านวนวัยรุ่นและเย่าวชนท่ีเข้าร่วมโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE (n=120,000 คน 
 N=29,927,928 คน)

Setting 
เยาวชน และสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการประกวด และ
กิจกรรมสร้างสรรค์ในโครงการฯ ระดับภาคและระดับประเทศ
กลุ่มเป้าหมายท่ีให้ข้อมูล 
วัยรุ่น และเยาวชน  ท่ีเป็นสมาชิก TO BE NUMBER ONE
จ านวนกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง 
1. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากโรงเรียน 30  แห่งๆละ 30 คน รวม 900 คน
2. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากสถานประกอบการ 10 แห่งๆละ 30 คน รวม 300 คน
3. วัยรุ่นและเยาวชน ท่ีเป็นสมาชิกและใช้บริการศูนย์เพ่ือนใจฯ ในศูนย์การค้า 5 
แห่งๆละ 30 คน รวม 150 คน

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE

รายไตรมาส

ร้อยละของวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด (มีภูมิคุ้มกันทางจิต) (n=1,200
 //N=120,000)

Setting 
เยาวชน และสมาชิก TO BE NUMBER ONE  ท่ีเข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะ
ในการป้องกันการติดสารเสพติด (มีภูมิคุ้มกันทางจิต) ระดับภาค และระดับประเทศ
กลุ่มเป้าหมายท่ีให้ข้อมูล 
1. แกนน า อาสาสมัคร วัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากโรงเรียน และจากสถานประกอบการ 
2. วัยรุ่น และเยาวชน  ท่ีเป็นเป็นสมาชิกและใช้บริการศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ในศูนย์การค้า

จ านวนกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง 

1. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากโรงเรียน 30  แห่งๆละ 30 คน รวม 900 คน
2. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากสถานประกอบการ 10 แห่งๆละ 30 คน รวม 300 คน
3. วัยรุ่นและเยาวชน ท่ีเป็นสมาชิกและใช้บริการศูนย์เพ่ือนใจฯ ในศูนย์การค้า 5 
แห่งๆละ 30 คน รวม 150 คน

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE รายไตรมาส

ร้อยละของ จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานดีเด่น มีการพัฒนาคุณภาพการ
ด าเนินงานในระดับท่ีสูงข้ึนตามเกณฑ์มาตรฐานต้นแบบ

Setting 
จังหวัด /อ าเภอ/เขตกรุงเทพมหานคร / ชมรม TO BE NUMBER ONE ท่ีผ่านเกณฑ์
มาตรฐานดีเด่นมีการพัฒนาคุณภาพการด าเนินงานในระดับท่ีสูงข้ึนตามเกณฑ์
มาตรฐานต้นแบบท้ัง 5 ภาค
กลุ่มเป้าหมายท่ีให้ข้อมูล 
1. แกนน า อาสาสมัคร วัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากโรงเรียน และจากสถานประกอบการ 
2. วัยรุ่น และเยาวชน  ท่ีเป็นเป็นสมาชิกและใช้บริการศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ในศูนย์การค้า

จ านวนกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง 
1. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากโรงเรียน 30  แห่งๆละ 30 คน รวม 900 คน
2. แกนน าอาสาสมัครวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
จากสถานประกอบการ 10 แห่งๆละ 30 คน รวม 300 คน
3. วัยรุ่นและเยาวชน ท่ีเป็นสมาชิกและใช้บริการศูนย์เพ่ือนใจฯ ในศูนย์การค้า 5 
แห่งๆละ 30 คน รวม 150 คน

ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ส านักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE

13. กรอบการติดตามและประเมินผลโครงการ
ช่ือตัวช้ีวัด

(ตรงกับท่ีระบุไว้ในหัวข้อ 7.1.2)
Setting/กลุ่มเป้าหมายท่ีให้ข้อมูล/จ านวน

กลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง
วิธีการเก็บข้อมูล

หน่วยเก็บข้อมูล หน่วยวิเคราะห์ข้อมูล หน่วยจัดท ารายงานสรุปผล
การด าเนินงาน

กรอบเวลาในการติดตาม
และรายงานผลการด าเนิน



ปีงบประมาณ
ปี 2569

ปี 2570

ช่ือ-สกุล โทร E-mail

 นางสาวรินทร์ลภัส  รัฐธนนโรจน์  02-590-8257  social_dmh@hotmail.com

1) กระตุ้นและสนับสนุนการจัดประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE  NUMBER ONE ให้ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี 
2) กระตุ้นและสนับสนุนการแข่งขัน/ประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ๆ เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของวัยรุ่นและเยาวชน
3)  สนับสนุนการจัดต้ังและด าเนินงานศูนย์เพ่ือนใจฯให้มีคุณภาพและครอบคลุม โดย สนับสนุนส่ือการจัดอบรมอาสาสมัครฯ และส่ือองค์ความรู้การด าเนินงานศูนย์เพ่ือนใจฯ 
4)  มีการจัดกิจกรรมพัฒนา EQ ภายในศูนย์เพ่ือนใจฯ ในศูนย์การค้าท้ัง 5 แห่ง
5)  มีการจัดการความรู้เร่ืองการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE และสรุปเป็นองค์ความรู้ในการด าเนินงานส าหรับเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานและ สมาชิก TO BE NUMBER ONE

1) มีชมรม TO BE  NUMBER ONE ท่ีมีศักยภาพเข้าร่วมการประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ครบทุกเซตต้ิง 
2) มีการประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ๆ เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของวัยรุ่นและเยาวชนอย่างน้อย 1 กิจกรรม
3) ศูนย์เพ่ือนใจฯ ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี และสามารถช่วยเหลือสมาชิกวัยรุ่นและเยาวชนท่ีมาใช้บริการเบ้ืองต้นได้
4) สมาชิกวัยรุ่นและเยาวชนท่ีมาใช้บริการมีระดับความฉลาดทางอารมณ์อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่าร้อยละ 90
5) มีองค์ความรู้ในการด าเนินงานส าหรับเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานและ สมาชิก TO BE NUMBER ONE จากการจัดการความรู้อย่างน้อย 10 เร่ือง

1) กระตุ้นและสนับสนุนการจัดประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE  NUMBER ONE ให้ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี 
2) กระตุ้นและสนับสนุนการแข่งขัน/ประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ๆ เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของวัยรุ่นและเยาวชน
3)  สนับสนุนการจัดต้ังและด าเนินงานศูนย์เพ่ือนใจฯให้มีคุณภาพและครอบคลุม โดย สนับสนุนส่ือการจัดอบรมอาสาสมัครฯ และส่ือองค์ความรู้การด าเนินงานศูนย์เพ่ือนใจฯ 
4)  มีการจัดกิจกรรมพัฒนา EQ ภายในศูนย์เพ่ือนใจฯ ในศูนย์การค้าท้ัง 5 แห่ง
5)  มีการจัดการความรู้เร่ืองการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE และสรุปเป็นองค์ความรู้ในการด าเนินงานส าหรับเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานและ สมาชิก TO BE NUMBER ONE

1) มีชมรม TO BE  NUMBER ONE ท่ีมีศักยภาพเข้าร่วมการประกวดการน าเสนอผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ครบทุกเซตต้ิง 
2) มีการประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ๆ เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ของวัยรุ่นและเยาวชนอย่างน้อย 1 กิจกรรม
3) ศูนย์เพ่ือนใจฯ ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี และสามารถช่วยเหลือสมาชิกวัยรุ่นและเยาวชนท่ีมาใช้บริการเบ้ืองต้นได้
4) สมาชิกวัยรุ่นและเยาวชนท่ีมาใช้บริการมีระดับความฉลาดทางอารมณ์อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่าร้อยละ 90
5) มีองค์ความรู้ในการด าเนินงานส าหรับเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานและ สมาชิก TO BE NUMBER ONE จากการจัดการความรู้อย่างน้อย 12 เร่ือง

21.ช่ือผู้รับผิดชอบ/ผู้ประสานงานโครงการ

1) งบประมาณในการด าเนินงานไม่เพียงพอ ต้องขอสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมจากหน่วยงานหลัก2) การด าเนินกิจกรรมในบางพ้ืนท่ียังมีปัญหาเร่ือง
     - ไม่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ   
     - ผู้บริหารไม่เข้าใจแนวทางการด าเนินงานของโครงการฯ

1) ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานอ่ืนๆ
2) เสนอแนวทางการด าเนินงาน / แผนการด าเนินงาน ในปีถัดไป และผลการด าเนินงานในปีท่ีผ่านมา
3) เสนอ ข้อมูล และกระตุ้นให้ผู้บริหารระดับสูงในพ้ืนท่ีเห็นความส าคัญของโครงการฯ และถือเป็นนโยบายท่ีส าคัญของพ้ืนท่ี
4) ปรับเปล่ียนการด าเนินงาน หรือกิจกรรมตามสถานการณ์ เพ่ือเอ้ือต่อการด าเนินการจัดกิจกรรมและประโยชน์ในการถ่ายทอดความรู้โครงการ TO BE NUMBER ONE ให้ถึงกลุ่มเป้าหมาย

20.แผนการด าเนินงานในอนาคตอีก 2 ปีข้างหน้า
กิจกรรมการด าเนินงาน ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ (รายปี)

   18.1 องค์ความรู้เดิม : 1) รูปแบบการประชาสัมพันธ์เพ่ือการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยทางโทรทัศน์ และวิทยุ 
2) รูปแบบการจัดกิจกรรมรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
3) รูปแบบและองค์ความรู้ในการจัดท าค่ายการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชนในชุมชน   
4) รูปแบบและองค์ความรู้การด าเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE
5) การด าเนินงานรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยการสร้างเครือข่ายท่ีเข้มแข็งในรูปแบบของสมาชิกและชมรม TO BE NUMBER ONE
6) รูปแบบการด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
7) คู่มือการอบรมวิทยากรหลักด าเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE
8) องค์ความรู้ส าหรับแกนน า/สมาชิก TO BE NUMBER ONE

   18.2 องค์ความรู้ใหม่ : พัฒนานวัตกรรม / องค์ความรู้  TO BE NUMBER ONE  การด าเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ในพ้ืนท่ีอย่างน้อย 1  เร่ือง

19. ปัญหาหรือ อุปสรรค/การแก้ไขปัญหา
ปัญหาหรือ อุปสรรคในการด าเนินโครงการ แนวทางแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรค

  16.2 ความสอดคล้องกับนโยบายกรมสุขภาพจิต
     นโยบายท่ี 1. ส่งเสริม สนับสนุนการด าเนินงานสุขภาพจิตตามโครงการพระราชด าริ/เฉลิมพระเกียรติท่ีเก่ียวเน่ืองกับพระบรมวงศานุวงศ์    

17. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ
17.1 กลุ่มวัยรุ่นและเยาวชนมีค่านิยม “การเป็นหน่ึงโดยไม่พ่ึงยาเสพติด”
17.2 มีบริการและกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ให้ครอบคลุม กลุ่มเป้าหมายวัยรุ่นและเยาวชน
17.3 มีบริการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูจิตใจเยาวชนสมาชิก “ใครติดยายกมือข้ึน” ตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE
17.4 กลุ่มวัยรุ่นและเยาวชนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน สังคม และ ประเทศชาติ
17.5 ผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติดได้รับการสนับสนุน และเพ่ิมโอกาส ให้ ในการกลับตัวเป็นคนดีของสังคม
17.6 เครือข่ายหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐ และเอกชน และเครือข่ายสมาชิก TO BE NUMBER ONE ท่ัวประเทศได้รับการ พัฒนาในการด าเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติดในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชนอย่างต่อเน่ือง
17.7 บุคลากรท่ีเก่ียวข้องในการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติดมีขวัญและก าลังใจ

18. องค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ีได้จากการด าเนินโครงการ

   16.1 ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต
     ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ยกระดับการส่ือสารสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์
     ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี : -


